
YHDESSÄ KATETTU RUOKA-APUTOIMINNAN TOIMINTAMALLI 

 

1. Verkosto 

Yhdessä katettu verkosto on yhteistyöverkosto, joka kehittää toimintatapoja yhteisöllisyyden ja työ-
elämäosallisuuden lisäämiseksi sekä ruokahävikin vähentämiseksi Keski-Uudellamaalla. Verkoston 
jäsenet toteuttavat toimintaa järjestämällä kaikille avoimia yhteisöllisiä ruokailuja, joissa hyödynne-
tään sopimuskumppaneiden lahjoittamaa ruokaa. Logistiikka ja varastointi toteutetaan vastuullisesti 
yhteistyössä verkoston toimijoiden kanssa. Mukana verkostossa on kolmannen sektorin edustajia, 
seurakuntia, Järvenpään kaupunki, Tuusulan kunta sekä paikallisia yrityksiä. Kauppojen, kuntien ra-
vitsemuspalveluiden ja elintarviketeollisuuden lahjoittama ruoka mahdollistaa mielekkäitä työ- ja va-
paaehtoistehtäviä mm. ruoan kuljetuksen ja varastoinnin sekä tiedotuksen ja ruokailujen järjestämi-
sen parissa. Verkostoon otetaan ja kutsutaan joustavasti uusia jäseniä, jotka sitoutuvat noudatta-
maan yhteisiä toimintaperiaatteita. 

1.3.2024 alkaen toimintaa on koordinoinut Setlementti Louhela ry.  

 

2. Toiminnan tavoitteet 

1) Lisätä ihmisten yhteisöllisyyttä ja osallisuutta saattamalla ihmisiä yhteen yhteisöllisille ateri-

oille ja vahvistamalla ja lisäämällä yhteisöllistä toimintaa  

2) Tarjota mielekästä tekemistä vapaaehtoistoimintaan ja työllisyyttä edistäviin palveluihin sekä 
lisätä työllistymisen mahdollisuuksia 

 
3) Vähentää ruokahävikkiä ja lisätä vastuullisuutta yhteistyössä paikallisten yrittäjien, järjestöjen 

ja seurakuntien kanssa hyödyntämällä lahjoitettuja elintarvikkeita ihmisten hyvinvoinnin edis-

tämiseksi sekä eriarvoisuuden vähentämiseksi. 

 

4) Edistää, kehittää ja vahvistaa eri toimijoiden välistä yhteistyötä ja tiedon kulkua 

 

3. Käytännön toiminta 

Ruoka-aputerminaali sijaitsee Järvenpäässä osoitteessa Loutinkatu 9. Verkoston eri toimijat voivat 

noutaa terminaalilta ruokaa omiin tilaisuuksiinsa.   

Ruokaterminaalin elintarvikkeet on tarkoitettu käytettäväksi ensisijaisesti yhteisöllisiin ruokailuihin, 

jolloin toiminta edistää ihmisten kokonaisvaltaista hyvinvointia. Elintarvikkeita voidaan myös jakaa 

ihmisille mukaan tilaisuuksien yhteydessä. Yhteisölliset ruokailut tarjoavat mahdollisuuden myös pal-

veluohjaukseen. 

Ruokaterminaalin elintarvikkeet on tarkoitettu käytettävän ainoastaan hyväntekeväisyyteen. Lahjoi-

tettuja tuotteita ei saa toimittaa myytäväksi tai muuten hyödyntää kaupallisesti. Lahjoitetuista elintar-

vikkeista valmistetuista aterioista voi kuitenkin periä omakustannushinnan, eli suoraan valmistami-

seen liittyvät kulut. 

Kukin Yhdessä Katettu – verkostossa oleva toimija noudattaa lainsäädännön vaatimuksia ja viran-

omaisohjeita. Toiminnassa huomioidaan erityisesti elintarviketurvallisuusviranomaisen (Ruokaviras-

ton) ohjeistus, 

Lahjoittamisessa noudatetaan ruoka-avun asiakkaiden tasa-arvoista ja yhdenvertaista kohtelua.  

 



Verkoston toimijat osallistuvat yhteistyöverkoston kehittämiseen ja yhdessä sovittuihin vastuisiin 

osallistumalla verkoston palavereihin. Lisäksi he sitoutuvat toiminnan tilastointiin ja vaikuttavuuden 

arviointiin. Ruokaterminaalissa syntyvät painoraportit sisään tulevasta ja ulos lähtevästä ruuasta, 

mutta verkoston jäsenet sitoutuvat kirjaamaan yhteisöllisille aterioille ja ruokajakoon osallistuneiden 

määrät. Lisäksi kyselyillä pyritään saamaan tietoa toiminnan vaikuttavuudesta. 

Ruokaterminaalissa toimii päivittäin 4-8 työllisyyttä edistävissä palveluissa toimivaa henkilöä sekä 

vapaaehtoisia.  

Palkatut työntekijät: 

- osa-aikainen koordinaattori 25 h/viikko 

- autonkuljettaja-varastomies 30 h 20 min/viikko 

- varastomies 25 h/viikko (palkkatuella) 

- Tuusulan seurakunnan palkkaama autonkuljettaja (80 %) + apumies 

Verkoston ruuanhakupaikkoja on tällä hetkellä 15 eri kauppaa/toimijaa (K-supermarket Kellokoski, 

K-market Haarajoki, K-Market Peltola, Alepa Pellonkulma, Lidl Pajala, Citymarket Järvenpää, Prisma 

Järvenpää ja Kerava, Tokmanni Järvenpää, K-Neste Kerava, S-market Hyrylä, Lidl jakelukeskus, 

Meira Nova, Salico Oy, Kokkikartano).  

Lisäksi ylijäämäruokaa saadaan Tuusulan kunnan ateriapalveluista ja tulevaisuudssa myös Pal-

mialta. 

 

4. Rahoitus 

 

Toiminnan päärahoittajina vuonna 2025 ovat Järvenpään seurakunta, Järvenpään kaupunki, Tuusu-

lan seurakunta, Tuusulan kunta- THL-rahoituksen kautta. Pieni osa rahoitusta on Yhdessä katettu 

verkoston jäsenmaksut.  

Avustusmahdollisuuksien etsintää tehdään koko ajan. 

 


